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Zastané6w si¢ kiedy ostatni raz miate§ okazje
pogodzi¢ ze soba trzy czynno$ci, czerpiac
jednakowoz z kazdej z nich przyjemno$c¢?

Pomys$l  jak chetnie chciales Zawsze
wygospodarowaé wigcej czasu na fitness, sport czy
sitownie. Po$wigci¢ czas rodzinie - przede

wszystkim dzieciom, a zarazem moc nauczy¢ sig¢
czego$ nowego.

Juz teraz po6zna zima jest najlepszy moment by
cieszac si¢ aura wypusci¢ si¢ na spacer do
pobliskiego parku lub lasu i zachwyci¢ oczy
jeszcze zastygla w bezruchu natura. Mozna zabraé
Zsoba psa i systematycznie zwigksza¢ diugosé
wedrowki.

Do czego zachgcam? Czy wytacznie do widczenia
si¢ bez celu? Nic bardziej mylnego. Zachgcam do
wspolnego poznawania pigkna drzew. A zatem do
proby nauczenia si¢ rozpoznawania
poszczegdlnych gatunkow.

Nudne? Nic bardziej mylnego. Jesli mamy w domu
maluszka, ktéremu ztoZone nazwy jeszcze nie w
glowie, mozna zaproponowa¢ mu, zabawe uczaca
tekstur. Jak? Bierzemy kredki olejne/Swiecowe,
oraz arkusze bialego papieru, i do poszczegolnych
pni drzew przyktadamy kartke, a obrocona kredka
w poprzek zamalowujemy cala powierzchnig,
p6zniej reka mozna dotkna¢ kory, a w domu
Z rodzicami przeanalizowa¢, co to jest szorstkos¢
czy chropowatos¢ 1 jak roézne sa jej rodzaje. Co jest
bardziej gtadkie buk, dab, sosna czy kora brzozy?

Jesli sami nie znamy rodzajow drzew, to doskonata
okazja by odkry¢ je =zdzieckiem w wieku
szkolnym. Ono zabtysnie na lekcjach z przyrody, a
my pogimnastykujemy nasz ,,dorosty” umyst, na
co dzien zajgty wylacznie praca i zmartwieniami.

To (uwierzcie mi) doskonaty sposdb rozwijania
wigzi rodzinnych, aktywnie spgdzajac czas. Warto
zacza¢ wlasnie pdzna zima, by probowac najpierw
rozpoznawaé drzewa po wygladzie kory, i w miare
powstawania pakow 1 lisci, a pdzniej réwniez
owocow, moc coraz petniej odkrywaé roznice
miedzy gatunkami.

Zachgcam do rozpoczecia takiej wedrowki od
drzew li$ciastych, najlepiej z dobrym atlasem w
rece lub zaczynajac od tych drzew ,,podpisanych*
— np. w parku, na placu Ko$ciuszki w Lesznie.

kazde drzewo ma

Tam praktycznie
tabliczke.

swoja

Wycieczki mozna kontynuowaé wiosng 1 latem,
przy okazji majowek, wypadow na piknik czy
rower, albo nad jezioro. Mozna zaproponowaé
dzieciom ,,zabaw¢ w tworzenie zielnika® ktoérym
beda mogly pochwalié si¢ po wakacjach w szkole.

Jezeli nadal patrzycie sceptycznie na moj pomyst,
pomyslcie o tym jak o dobrej inwestycji.

Czy nie bedzie przyjemnie pojs¢ z dzieckiem
jesienia do lasu i obejrzec te same drzewa mieniace
si¢ cala paleta barw, przy okazji grzybobran?
Nauke  drzew mozna  wtedy  polaczyc
Z rozpoznawaniem grzybow oraz (co wazne) jakie
grzyby mozna spotkaé¢ w okolicy jakich drzew? W
wigkszosci przypadkéw owo sasiedztwo nie jest
przypadkowe.  Zawdzigczamy je  zjawisku
mikoryzy. Jest to relacja ktéra opiera si¢ na
wspolpracy, z ktorej obie strony czerpia korzysci.
Symbioza: drzewo-grzyb. Fotosyntetyzujace (a
wigc wytwarzajace pozywienie) drzewo zaopatruje
grzyb w zwiazki organiczne, (odzywia je), a w
zamian grzyb odpowiada, za dostarczanie
,»Wspolnikowi* wody.

Zapytacie, gdzie ta inwestycja? Czy nie bedzie
wygodnie poj$¢ zdzieémi do lasu 1 zamiast
wymysla¢ im zabaw, by si¢ nie nudzily, cieszy¢
wspolnym hobby? Wtedy wpojona wiedza, przy
jakich drzewach, mozna spotka¢ jakie gatunki
grzybow okaze sig¢ bezcenna, zaréwno by
odswiezy¢ wiadomosci doswiadczonego
grzybiarza, jak i by moc wprowadzi¢ mtodego
zbieracza, w tajniki poszukiwan.

Podstawa jednak by moc znalez¢ grzyb ktory moze
rosna¢ zduzym prawdopodobienstwem przy
danych drzewach, jest umiejgtno$¢ ich odrézniania.

Udato mi si¢ zachgci¢ was? Mam nadzieje, ze tak.
Zycze wigc wam smacznej zupy grzybowej na
Bozonarodzeniowym stole, oczywiscie
przyrzadzonej  z wlasnorgcznie  zebranych i
ususzonych grzybow, ktore podczas ktorejs
z wedrowek  znalezlisScie pod znanym wam
Z nazwy drzewie, moze takim (kto to wie?) ktore
mingliscie podczas jednego z ,,pd6znozimowych*
spacerow, gdy staraliScie rozpozna¢ poszczegdlne
gatunki drzew wytacznie na podstawie ich kory?



